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S ur les flancs des Albères maritimes qui 
s’élèvent au-dessus de la mer, l’arrière-pays 

est riche de son vignoble, de ses chênaies et de ses 
mégalithes.

V enant de la D618 ou circulant sur la N114 
(sortie n° 11), nous nous dirigeons vers le 

centre-ville d’Argelès-sur-Mer et, au feu tricolore, 
tournons à droite puis rapidement à gauche pour 
gagner le parking gratuit de la gare.

N ous revenons sur nos pas et prenons à 
gauche la rue du Repos et, aussitôt le pont 

SNCF franchi, toujours à gauche, le chemin de la 
Cerigue. Après le passage sous la N114, à gauche, le 
chemin de la Massane nous dirige vers le château 
de Valmy. À un T 1  nous partons sur la gauche, 
passons le gué sur l’Abat et, sur la droite, suivons la 
piste en terre balisée en jaune.

A u-dessus de la somptueuse demeure 
de 1900, nous nous engageons dans 

une végétation buissonnante d’arbousiers, cistes, 
genêts, bruyères arborescentes, avant de gagner 
la forêt de chênes verts et chênes-lièges. Argelès, 
son port, le Canigou : les vues sont magnifiques. 
Le dolmen de l’Alarb, dont la direction est bien 
fléchée, est entouré par de gros rochers granitiques.

N ous grimpons vers une crête, coupons une 
piste et rapidement, à 280 m d’altitude, 

rencontrons le dolmen des Collets de Collioure 
2 . Du sentier qui suit la croupe, entre subéraie 

et garrigue, nous apercevons sur notre droite 
la chapelle romane Saint Laurent, bâtie au 
xiie siècle.

N ous marchons  sur une large piste jusqu’à 
un embranchement après une citerne 3

. Là, nous quittons le balisage jaune pour nous 

engager à gauche sur la piste montante en terre. 
Dans une épingle à cheveux à droite 4 , nous 
suivons sur la gauche le sentier qui traverse un 
ruisseau et monte en direction d’un pylône. Nous 
avons retrouvé le balisage jaune. Dans les chênes 
verts et la bruyère, nous culminons à 450 m.

L a sente descend au travers de rochers. 
Nous apercevons le hameau du Rimbau et 

la tour Madeloc. À un plat herbeux nous partons 
complètement à droite, traversons le correc de 
Vallmalenya. Sous les grands châtaigniers, au bord de 
l’eau, le coin est charmant. Nous longeons une clôture 
jusqu’à un col, passons près d’un site d’escalade 
5 , traversons un parc d’élevage, en pensant à 

refermer soigneusement les accès.

L e Ravaner est un sympathique torrent 
qu’ avait dû suivre une voie romaine. Du 

hameau 6 , la route goudronnée nous conduit à un 
carrefour qui domine un grandiose théâtre antique 
constitué par les terrasses de vignes dans des 
pentes incroyables. La direction de l’Ermitage N.D 
de Consolation, édifié au xiiie siècle, est fléchée.

D u coin pique-nique ombragé par de 
majestueux platanes, nous passons entre 

deux piliers, prenons à gauche les escaliers puis, 
de la piste, gagnons à droite le bitume, l’oratoire 
Sainte-Anne, avec un balisage jaune. Le passage 
sous le viaduc, l’oratoire Saint-Jacques à 
l’entrée de la cité de Collioure, un tout à gauche 
sur le chemin de San Jaume qui traverse le torrent 
méditerranéen Ravin du Douy, un tout à droite et 
entre deux maisons, près d’un lampadaire (rue J. 
Figuères), nous suivons le chemin piéton sur la rive 
gauche du Douy. À la place du Maréchal Leclerc, 
l’avenue Aristide Maillol mène à la gare.

DISTANCE : 	 15 km	 TEMPS :	 5 h
DéNIVELé : 	 460 m 	 DIFFICULTé :	 randonnée

De gare  à  gare  par la  montagne

ARGELES-SUR-MER A COLLIOURE
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Nouvel album de Thierry Goursau,

 

Le petit ourson de la ferme



CONSEIls  PRATIQUES
Difficultés des randonnées
Promenade : Tout public même les jeunes enfants de 6 ans. De 2 h à 3 h  de marche pour un  
dénivelé inférieur à 100 mètres.
Balade : Tout public et aussi les jeunes enfants. Accessible aux personnes aimant marcher, même si  
elles ne sont pas très sportives. De 1 h 45 à 3 h 15 de marche. Dénivelée comprise entre 170 et 180 métres.
Randonnée : Ces itinéraires sont déconseillés avec de très jeunes enfants. De 250 à 580 mètres de  
dénivelé pour des temps de marche compris entre 2 h 30 et 5 h 20. 

Avant de partir 
Que vous partiez pour deux heures ou pour la journée, un minimum de matériel s’impose : nous 
vous conseillons de choisir des chaussures de randonnée légères, crantées et qui tiennent bien la  
cheville. Dans un sac à dos, pensez en priorité à emporter de l’eau en quantité suffisante, surtout  
pendant les grosses chaleurs d’été. La casquette et les lunettes de soleil, la crème solaire sont aussi des  
protections  indispensables  contre  les  insolations. Prévoyez un vêtement de pluie, un vêtement chaud,  de   
quoi grignoter en cas de fringale et bien sûr le pique-nique si vous partez pour la journée (attention au  
poids du sac !). 
Renseignez-vous sur la météo avant de partir : 08 92 68 02 66

Sur les sentiers
Le chemin peut ne pas être balisé mais il a ont été sélectionné pour son niveau de sécurité et sa propreté. Quitter 
le sentier peut s’avérer dangereux avec le risque de se perdre, alors soyez très vigilants et ayez toujours un œil sur 
vos enfants.
Vous allez traverser de très beaux paysages avec une flore riche en diversité, avec des espèces rares 
et protégées que nous vous remercions de ne pas couper ou piétiner. Admirez les fleurs au lieu de 
les cueillir. De même, les espaces que vous allez visiter sont aussi des lieux de vie et de travail :  
respectez les vignes et les cultures, n’arrachez ni plants, ni ceps, 
ramenez systématiquement vos déchets et surtout n’allumez au-
cun feu et ne jetez pas de mégots.
Soyez discrets, d’une part pour avoir la chance d’observer des 
animaux, d’autre part pour respecter la tranquillité des lieux et 
des promeneurs.

Sécurité
Renoncez au  projet envisagé si la météo est défavorable ou la 
forme défaillante. Choisissez une balade adaptée à votre condi-
tion physique et à celle des personnes qui partent avec vous. Des 
arrêts fréquents sont fortement conseillés; prenez le temps de 
flâner, d’admirer le paysage et buvez régulièrement par petites 
gorgées pour évitez la déshydratation, surtout avec des jeunes 
enfants.
évitez de partir seul, et si c’est le cas indiquez votre itinéraire 
à des proches.
Le téléphone portable, à condition de ne pas en abuser, peut être 
d’un réel secours. En cas de problème, composez le 112.
La pratique du sentier pédestre propo-
sé dans cette fiche reste sous votre propre et entière  
responsabilité et ni les auteurs ni l’éditeur ne sauraient  être te-
nus pour responsables des accidents qui résulteraient de l’utili-
sation de cette fiche..

15 balades 
et randonnées 

en Côte Vermeille.
Un choix des 

plus beaux sites 
à découvrir 
en famille 

ou entre amis.

EN VENTE 
en librairie ou 

sur www.guidesgoursau.fr

De la Méditerranée à l’Atlantique, plus de 4000 sommets pyrénéens en France et en Espagne 
affichés en réalité augmentée. Fonctionne même sans couverture réseau grâce au GPS.

Pyrénées
sommets

PICS, COLS, LACS, REFUGES, VILLAGES, CHAPELLES, ATTRACTIONS, ETC.

Pour vous accompagner dans vos balades et randonnées,
Les Guides Goursau vous proposent de télécharger l’application :

www.guidesgoursau.fr


