Le Sentier du Rérinter

O(;(RéE ¢ _ moins d'1h DIFFICULTE : promenade
RESERVE A : pédestre DISTANCE : 500 m

BALISAGE : suivre les panneaux
d'informaﬂ':ns CA RTE : IGN1339 ET TOP 25

Acces an départ

e la place de la Mairie, prendre I'avenue de la Cote d’Argent en direction
vde Bordeaux. Suivre cette route jusqu'a la patte-d'oie, tourner a gauche et
prendre la deuxiéme route a gauche (deuxieme patte-d'oie) : chemin de Sabas.

ontinuer jusqu'a la plage de Caton, passer le parking a gauche et juste aprés le
parking, vous trouverez l'entrée du sentier.

= Intérét du circuit

e Losa, site gallo-romain découvert sous les eaux du /ac de Sanguinet, a 1991,

pannée de fermeture de la derniére usine de traitement de la gemme, les

résiniers ont toujours parcouru la forét de pins pour récolter patiemment la résine :
le gemmage.

le gemmage désigne l'opération qui consiste a pratiquer une large saignée
verticale ou « care » dans le tronc d'un pin pour en récupérer la seve ou la
résine, la « gemme ».

usqu'en 1850, I'arbre était entaillé a la hache ou « haptche », et la résine recueillie
dans une excavation creusée a méme le sol entre les racines, le « crot ». La
résine ainsi récoltée était de mauvaise qualité, mélangée a beaucoup d'impuretés.

n 1844, le Bazadais Hugues invente un systéme avec lequel un pot en terre cuite
suspendu au pin, entre une pointe et une lame de zinc, « Jou crampoun », sépare
la récolte des impuretés et améliore le rendement de 30 %. Le pot porte son nom.

vés lors, les outils vont évoluer, la haptche est abandonnée au profit du Haptchot
et d'autres outils analogues, « bridon », « rasclet », « rapetout ».

e sentier du résinier est un chemin didactique permettant de découvrir, au
fil des saisons, les différentes étapes du gemmage ainsi que I'évolution de ses
méthodes durant le siécle dernier.
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LES
AVENTURES DE

PITOU

Le petit isard

Thierry Goursi - Sophie Anfray

Embleme de la montagne pyrénéenne, l'isard longtemps
pourchassé est un animal gracieux et agile a I'excellent odorat
qui abonde dans le Parc National des Pyrénées. Le personnage
principal de cette histoire pour enfants s‘appelle Pitou (petit

chevreau de moins d'un an en patois pyrénéen). Ses meilleurs amis
se prénomment ici : Zoé la Marmotte, Vinie la perdrix et Jossan le
blaireau.

Au cceur des Pyrénées, dans un décor montagnard d’une splendeur
majestueuse peint par notre illustratrice Sophie Anfray, co-auteur, les
futurs tout-petits lecteurs 2-9 ans seront fortement captivés par cet
attendrissant petit isard qui ne pense qu'a jouer et a faire de bonnes
blagues a ses amis.

Ce premier livre a pour théme, la rencontre fortuite de Pitou avec un

ours slovene nouvellement laché ! Un sujet dans I'air du temps ! De cette
premiére rencontre va naitre une surprenante et belle amitié entre ces deux
gentils personnages. Mais attention, les petits isards ont des prédateurs
beaucoup plus méchants. Et bien sir, avoir comme fidéle ami le grand ours
brun Slovan, peut parfois sauver la vie...

Pour chaque enfant, gentiment assis les yeux grands ouverts, ce livre
merveilleux constitue un véritable cadeau qui suscitera enthousiasme et
enchantement en écoutant attentivement ses parents Iui lire et relire I'histoire de «

Pitou, le petit isard ».
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Conseils pratiques

Conseils et précantions
- Une bonne paire de chaussures avec des lacets est indispensable

- Pensez également & prendre une gourde et des vivres : sur les circuits
ensoleillés, la chaleur est généralement forte en été.

- Certains circuits sont longs, n'oubliez pas que vos enfants n'ont pas
forcément les mémes capacités physiques que vous.
Environnement
- Respectez I'environnement. Enllibrairiefoul
- Eteignez vos cigarettes. SUBWAWguidesgoLEE Uil &
- N'allumez aucun feu. 12 balades
- Ne mutilez pas les arbres. sur BiscaI:POSSC eth
- N'arrachez ni plants, ni semis. Ses environs.
- N'empruntez que les chemins jalonnés, sinon vous [n choix des
risquez de vous perdre. plus beaux sites
- Traversez les dunes aux endroits aménagés a a decouvrir
cet effet. en famille
0U entre amis.
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