
L’itinéraire
Départ : à pied de l’Office du 
Tourisme, place de l’Europe à 
Argelès plage.

Itinéraire :

1  Prendre vers le nord, l’avenue 
des Mimosas (qui démarre devant 
l’hôtel de Police et la Chapelle).
La chapelle de la plage : ce bâtiment 
a été édifié après la seconde guerre 
mondiale, à l’époque où la plage 
d’Argelès connaissait son plus grand 
développement. D’architecture simple 
il abrite une série de vitraux signés de 
l’artiste Willy Mucha.

2  A 500m, au carrefour, prendre à 
gauche le boulevard des Albères.

3  0h05 Traverser l’avenue du 
Tech et prendre en face le chemin 
qui passe à gauche du camping 
Beauséjour (entre les 2 grillages).

4  0h10 Traverser la passerelle et 
continuer.
La passerelle franchit un des plus 
importants canaux de drainage de la 
plaine d’Argelès. Ces petits ruisseaux 
sont des « agulles » (prononcer agouilles) 
en Catalan. Les Argelésiens appellent 
ce lieu La Palanca dels guardes (la 
passerelle des gardes). Ce nom remonte 
au temps de la gabelle (impôt sur le sel). 
Les gardes se tenaient à cet endroit 
pour surprendre les personnes qui 
allaient chercher illégalement de l’eau 
de mer.

> à la jonction, continuer tout 
droit.

5  0h17 Deuxième jonction (avec 
route goudronnée) prendre à 
gauche.
Les jardins d’Argelès : avant le 
développement touristique l’économie 
d’Argelès était principalement basée 
sur le travail de la terre et l’élevage. 
Autour du village, l’espace aujourd’hui 

occupé par les lotissements, était une 
zone marécageuse asséchée au fil des 
siècles pour les besoins de l’agriculture. 
La plaine d’Argelès est encore sillonnée 
par un important réseau de canaux 
de drainage « agulles » et d’irrigation  
« recs ». Les jardins d’Argelès, implantés 
sur cette terre fertile étaient, à 
l’époque, réputés dans toute la plaine 
du Roussillon.

6  0h20 à la piste de roller 
(stade), continuer tout droit jusqu’à 
la route. Prendre à gauche puis à 
droite l’allée Jules Ferry (collège) 
et s’engager sur un chemin sur la 
droite (derrière le tennis), le suivre.

7  0h30 Au rond-point, prendre à 
gauche vers centre-ville (panneau).
Passer sur la passerelle et continuer, 
prendre à droite rue Jean Jaurès 
(cinéma).
à l’origine, Argelès occupait la 
petite colline située au centre de 
l’agglomération actuelle. à la fin du 
Moyen âge, le village bénéficiait d’un 
dispositif défensif très important. Il 
était entouré d’un fossé et de hautes 
murailles flanquées de tours carrées. En 
face du cinéma Jaurès, la Tour Jalabert 
(restaurée) défendait l’entrée est de la 
ville appelée Porte du Battle ou de la 
Mer.

8  30 mètres plus loin, prendre à 
gauche rue de la Prévoyance puis 
continuer par la rue de la Liberté.
Les maisons qui bordent cette 
rue présentent différents aspects 
architecturaux :
- des ouvertures de portes voûtées 
en pierre de taille, datant de la fin du 
moyen âge
- des bâtisses en galets roulés et 
en briques « cairons » (prononcer  
« cayroux ») typiques de l’architecture 
des maisons de la plaine du Roussillon 
au XIXe siècle.

9  0h40 à l’église, prendre à 
droite, puis à gauche rue de 

l’Egalité (panneau Casa de 
l’Albera). Au bout, tourner à droite 
pour arriver sur la place des 
Castellans (Casa de l’Albera).
L’église N.D. Dels Prats a été édifiée au 
XIVe siècle. Cet imposant monument 
renferme de nombreuses oeuvres d’art, 
notamment le retable de Saint-Michel 
(XVe siècle) et celui du choeur (XVIIIe 
siècle). Le bâtiment est flanqué d’un 
superbe clocher-tour, construit un peu 
après l’église et qui culmine à 34m de 
hauteur.

> Descendre la rue des Castellans 
jusqu’à la rue de la République. 
Tourner à gauche jusqu’à la rue des 
Remparts.
La rue des Castellans : cette rue 
débouche sur la place des Castellans 
(des « châtelains ») où se trouve le 
Centre d’Interprétation de l’Albère 
« Casa de l’Albèra ». Installé dans une 
maison typique du village, le visiteur 
y découvre la vie quotidienne dans 
un village roussillonnais avant le 
développement touristique.

10 0h55 Prendre à droite la rue des 
Remparts (poterie des Remparts) 
jusqu’à la rue du 14 Juillet.
La rue des remparts : en suivant cette 
rue, on distingue encore une partie des 
anciennes fortifications et notamment 
les ruines d’une tour médiane. Passage 
à gué (rue du 14 Juillet) : la Massane 
prend sa source dans la montagne de 
l’Albère, sous le pic des quatre termes. 
C’est un cours d’eau capricieux qui peut 
rester pratiquement à sec pendant des 
mois au niveau du village et devenir un 
véritable torrent lors de fortes pluies. 
Après le Tech, c’est le cours d’eau le 
plus important qui traverse le territoire 
d’Argelès.

> à partir de là, faire le chemin 
inverse pour revenir à votre point 
de départ.

1h30 Retour à l’Office du Tourisme.
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conseils pratiques

conseils pratiques

Sécurité

Suivez quelques règles simples :

> A chaque niveau sa randonnée

> Ne vous surestimez pas

> Evitez de partir seul

> Prévoyez un équipement complet

	 et une lampe électrique

> Avertissez vos proches de votre itinéraire

Météo

> Ecoutez les prévisions météo

	 au 08 99 71 02 66

> Evitez de partir par mauvais temps

Equipement

> Munissez-vous de :

- vêtements chauds,

- d’un imperméable,

- de chaussures de marche

SECOURS : 112

Nourriture

> Prenez toujours de l’eau et un « en-cas »

Orientation

> Carte du secteur concerné :

	IGN  - Top 25 - 2549 OT

Savoir-vivre

> N’allumez pas de feu

> N’abandonnez pas vos détritus

	 derrière vous

> Suivez les sentiers balisés

> Respectez les animaux : n’effrayez pas

	 les troupeaux

> Gardez les chiens en laisse

> Evitez de piétiner et de cueillir les plantes

> De fin août à fin février, prenez garde

	 aux battues aux sangliers

balisage légal pour la randonnnée

Continuité du sentier

Mauvaise direction

Changement
de direction

GR
Grande randonnée

PR
Petite randonnée

GR
de Pays

9 balades 
et randonnées 

sur Argelès-sur-Mer 
et ses environs.
Un choix des 

plus beaux sites 
à découvrir 
en famille 

ou entre amis.

EN VENTE 
à l’office de tourisme d’Argelès ou 

sur www.guidesgoursau.fr
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Place de l’Europe 
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la Vallée d’ossau

Emblème de la montagne pyrénéenne, l’isard longtemps 
pourchassé est un animal gracieux et agile à l’excellent odorat 
qui abonde dans le Parc National des Pyrénées. Le personnage 
principal de cette histoire pour enfants s’appelle Pitou (petit 
chevreau de moins d’un an en patois pyrénéen). Ses meilleurs amis 

se prénomment ici : Zoé la Marmotte, Vinie la perdrix et Jossan le 
blaireau. 

Au cœur des Pyrénées, dans un décor montagnard d’une splendeur 
majestueuse peint par notre illustratrice Sophie Anfray, co-auteur, les 

futurs tout-petits lecteurs 2-9 ans seront fortement captivés par cet 
attendrissant petit isard qui ne pense qu’à jouer et à faire de bonnes 

blagues à ses amis.
Ce premier livre a pour thème, la rencontre fortuite de Pitou avec un 

ours slovène nouvellement lâché ! Un sujet dans l’air du temps ! De cette 
première rencontre va naître une surprenante et belle amitié entre ces deux 

gentils personnages. Mais attention, les petits isards ont des prédateurs 
beaucoup plus méchants. Et bien sûr, avoir comme fidèle ami le grand ours 
brun Slovan, peut parfois sauver la vie...

Pour chaque enfant, gentiment assis les yeux grands ouverts, ce livre 
merveilleux constitue un véritable cadeau qui suscitera enthousiasme et 

enchantement en écoutant attentivement ses parents lui lire et relire l’histoire de « 
Pitou, le petit isard ». Thierry Goursau - Sophie Anfray

Pitou
Le petit isard des Pyrénées


