
S A I N T - N O L F F

Situé au creux d’une vallée où coule le ruisseau du Condat, Saint-Nolff est entouré de collines boi-
sées d’où la vue s’étend jusqu’au golfe du Morbihan !
Jalonné de croix en granit (croix de Cosquéric, croix de Talhouët), ce parcours illustre l’histoire 
locale. Les nombreux seigneurs ont légué un patrimoine remarquable : chapelle Saint-Colomban du 
XVIe siècle et son calvaire orné de sculptures à profusion, moulin de Gourvinec, bel exemple restauré 
de l’importance de l’activité le long de la rivière, du XVIIe siècle au milieu du XXe siècle.

RANDONNéE : pédestre, VTT	 DISTANCE : 6,7 km	 TEMPS : 2 h
BALISAGE : pas de balisage, panneaux en bois pyrogravés

D épart du moulin, à droite, vers l’espace 
animalier. Longer ensuite le ruisseau 

sous les saules, le franchir au pont. À la route, 
la prendre à droite, traverser la voie ferrée et 
continuer à droite jusqu’au Val.

J uste après le panneau indiquant  
« Le Val », prendre à gauche la route qui 

monte, puis le chemin creux (indiqué) qui monte 
à Beau Soleil. Traverser la D 135. Ne pas tenir 
compte des balises, car la route à droite est 
très fréquentée. Couper en face en traversant 
la résidence Beau Soleil par la première rue à 
droite, puis tout au fond de la place, encore à 
droite entre les maisons. Descendre à gauche 
après la dernière maison pour retrouver le 
chemin de Vannes, le long de la haie. Le suivre 
à gauche.

A u bout du chemin de Vannes, tourner à 
droite pour emprunter la petite route 

goudronnée qui mène au village de Saint-
Colombier. Remarquer la chapelle Saint-Colomban 
et, sur le côté, la stèle gauloise aussi appelée  
« pierre à fou », saint-Colomban étant le protecteur 
des fous et simples d’esprit. Ne pas prendre le 
chemin de Saint-Colombier mais continuer la 

route jusqu’au bout pour trouver le chemin de Six-
Heures.

T rès vite, prendre à droite le chemin 
forestier (le chemin de gauche est fermé 

par une barrière). à la patte-d’oie, tourner 
à gauche pour suivre le chemin creux vers 
Cosquéric (ne pas descendre dans le bois). Avant 
les maisons et la route départementale, prendre 
à gauche. Le chemin se poursuit sous les arbres, 
suit un muret en pierres, passe au milieu des 
champs puis débouche sur la route à la croix de 
Talhouët.

S uivre la route à gauche, passer devant le 
panneau « Col de Toul Rand », altitude 

133 m, et emprunter la première route à gauche 
jusqu’au panneau à droite « Chemin de Bodenno ».

A flanc de colline, ce sentier offre un beau 
panorama sur le village et retrouve la 

petite route à l’entrée du bourg. Retraverser la 
voie ferrée, le moulin se cache à 100 m à gauche.

Saint-Colombier

ACCèS : À la sortie du bourg de Saint-Nolff, en direction de Vannes et Saint-Avé, prendre la 
route C 102, direction Luhan. Le parking est juste après à gauche.
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Quelques  consei ls...
Equipement

E n bord de mer, le temps peut changer vite et 
le vent se lever : prévoir un vêtement chaud 

ou isolant et bien sûr, de bonnes chaussures. Si vous 
avez des jumelles, emportez-les !

Balisage 

I l est indiqué pour chaque parcours et varie selon 
les localités. Vous trouverez sur les sentiers 

côtiers, de Port Navalo à Locmariaquer des  bornes 
« tour du Golfe-Conseil Général du Morbihan » 
numérotées et 23 tableaux d’informations qui vous 
permettent de réaliser 180 km de randonnée. Ouvert 
au titre de la servitude du passage des piétons sur 
le littoral, ces sentiers sont réservés à la randonnée 
pédestre, à l’exclusion des cyclistes et cavaliers. 
Pour chaque itinéraire, il est précisé si les vélos sont 
autorisés ou non. Les chemins traversent parfois 
des propriétés privées. Ces passages résultent d’un 
accord avec les propriétaires mais ne constituent 
nullement un droit. Votre comportement est l’unique 
garantie de la pérennité de ces itinéraires.

Le randonneur sympa
	 - reste sur les chemins et sentiers
	 - emporte avec lui ses détritus
	 - tient son chien en laisse
	 - admire les fleurs et les laisse pour les 
suivants
	 - fait attention aux cultures et aux 
animaux, referme la barrière
	 - n’allume pas de feu, surtout pas en forêt

Sentier côtier et sentier des douaniers

A ctuellement lieu de détente, le littoral était 
autrefois une frontière, naturelle certes, 

mais néanmoins à protéger. Un organisme appelé  
« Ferme Générale » était chargé de collecter les 
droits directs et indirects tels que la gabelle sur 
le sel. Dans le Morbihan, le trafic et les réseaux 
de contrebande portaient principalement sur le sel. 
Une brigade de douaniers avait pour fonction, sur un 
territoire appelé penthièvre : 
	 - de surveiller le littoral 
	 - de lutter contre les trafiquants
	 - de sauver les gens de la noyade.

U n douanier devait arpenter de jour comme de 
nuit, suivant un minutage précis, un parcours 

défini, souvent accompagné de son chien. Le code 
des douanes prévoit toujours le libre accès en tous 
points du littoral (article 43) et les promeneurs 
d’aujourd’hui peuvent apprécier le sentier côtier 
appelé parfois encore sentier des douaniers.
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Pour connaître tous nos dictionnaires,
 cartes et topo-guides,

consultez notre site web : www.guidesgoursau.fr

Ch
ri

st
ia

n 
Sa

nt
ou

l

Sp
éc

ia
lR

an
do

 Fa
cil

e
Sp

éc
ia

lR
an

do
 Fa

cil
e

D
ep

ui
s 

Ca
ut

er
et

s,
 g

râ
ce

 à
 c

e 
gu

id
e,

 v
ou

s 
vo

us
ba

la
de

re
z 

à 
vo

tre
 r

yt
hm

e
da

ns
 le

s 
ép

ai
ss

es
 fo

rê
ts

de
 s

ap
in

s 
en

vir
on

na
nt

es
, 

vo
us

 v
isi

te
re

z 
le

s 
ca

sc
ad

es
d’

ea
u 

bo
ui

lla
nt

e 
et

 v
ou

s 
flâ

ne
re

z 
da

ns
 le

s 
ve

rts
 a

lp
ag

es
,

et
 c

el
a 

da
ns

 u
n 

ca
dr

e 
pa

no
ra

m
iq

ue
 d

’e
xc

ep
tio

n 
au

 c
œ

ur
d’

un
 h

av
re

 d
e 

ch
ar

m
e 

et
 d

e 
dé

te
nt

e.

D
e 

no
m

br
eu

x 
se

nt
ie

rs
 d

e 
ba

la
de

 ja
lo

nn
en

t l
es

riv
es

 d
u 

ga
ve

 d
e 

Ca
ut

er
et

s,
et

 d
’a

ut
re

s 
s’e

nf
on

ce
nt

da
ns

 le
s 

ét
ag

es
 m

on
ta

gn
ar

ds
 a

ux
 s

om
m

et
s 

fa
m

ilie
rs

, à
 la

re
nc

on
tre

 d
es

 to
rre

nt
s 

im
pé

tu
eu

x 
qu

i r
ou

le
nt

 le
ur

 é
cu

m
e

su
r l

es
 g

ra
ni

ts
, d

es
 la

cs
 d

’a
ltit

ud
e 

au
x 

ea
ux

 g
la

cia
ire

s,
 d

es
re

fu
ge

s 
et

 d
es

 a
nt

iq
ue

s 
ca

ba
ne

s 
pa

st
or

al
es

 ju
ch

és
 d

an
s

ce
s 

ha
ut

es
 v

al
lé

es
 p

itt
or

es
qu

es
 p

én
ét

ré
es

 d
’a

zu
r 

et
 d

e
so

le
il.

M
ar

ch
eu

rs
 a

gu
er

ris
 o

u 
pr

om
en

eu
rs

 d
u 

di
m

an
ch

e
re

tro
uv

ez
-v

ou
s 

en
fa

m
ill

e
ou

 e
nt

re
 a

m
is 

po
ur

 u
n

vé
rit

ab
le

 b
ol

 d
’a

ir 
vi

vi
fia

nt
 d

an
s 

ce
s 

va
st

es
 e

sp
ac

es
éd

én
iq

ue
s 

au
x 

ch
ar

m
es

 s
au

va
ge

s,
 ja

rd
in

s 
lu

xu
ria

nt
s 

au
x

co
ul

eu
rs

 c
ha

to
ya

nt
es

 e
t 

ro
ya

um
e 

se
cr

et
 d

es
 i

sa
rd

s
so

lit
ai

re
s 

et
 d

es
 m

ar
m

ot
te

s 
au

x 
ag

ue
ts

.

L’
au

te
ur

, 
C

hr
is

tia
n 

Sa
nt

ou
l, 

gu
id

e 
de

 
ha

ut
e

m
on

ta
gn

e 
et

 c
on

se
rv

at
eu

r
de

 c
es

 s
en

tie
rs

 d
e

pr
om

en
ad

e 
ba

lis
és

 e
t b

ie
n 

en
tre

te
nu

s,
 a

 co
nç

u 
sp

éc
ia

le
m

en
t

po
ur

 v
ou

s 
ce

 to
po

-g
ui

de
 p

ra
tiq

ue
 a

ve
c 

l’in
te

nt
io

n 
de

 v
ou

s
fa

ire
 m

ar
ch

er
 d

an
s 

un
 e

nv
iro

nn
em

en
t i

dy
lliq

ue
 c

ha
rg

é 
de

po
és

ie
,d

on
t l

a 
m

os
aï

qu
e 

de
 p

ay
sa

ge
s 

à 
l’é

ta
t p

ur
 in

sp
ira

Vi
ct

or
 H

ug
o 

pr
en

an
t l

es
 e

au
x 

à 
C

au
te

re
ts

 d
ur

an
t l

e 
m

oi
s

d’
ao

ût
 1

84
3.

Pr
ix

 : 
5 

eu
ro

s

Le
s 

20
 p

lu
s 

be
lle

s 
pr

om
en

ad
es

 
de

 p
ro

xi
m

it
é

Le
s 

20
 p

lu
s 

be
lle

s 
pr

om
en

ad
es

 
de

 p
ro

xi
m

it
é

L’a
ute

ur,
 Thier

ry 
Cotte

rea
u, g

éo
gra

ph
e e

t a
cco

mpa
gn

ate
ur 

en
 m

on
tag

ne
 p

arc
ou

rt 
tou

te 
l’a

nn
ée

 c
es

 m
on

tag
ne

s 

à 
pie

d, 
en

 ra
qu

ett
es

 o
u 

en
 V

TT. 
Son

 p
rin

cip
al 

dé
sir

 

es
t d

e 
mett

re 
à 

vo
tre

 s
erv

ice
 s

on
 p

rof
es

sio
nn

ali
sm

e 

et 
de

 v
ou

s 
co

mmun
iqu

er 
sa

 p
as

sio
n 

po
ur 

so
n 

pa
ys

 

au
 tr

av
ers

 d
’in

sta
nts

 e
t d

e 
se

ns
ati

on
s 

au
the

nti
qu

es
. 

C’es
t av

ec
 le 

plu
s 

gra
nd

 so
in,

 qu
’il 

a 
co

nfe
cti

on
né

 

po
ur 

vo
us

 
ce

 
top

o-g
uid

e 
«  

  S
pé

cia
l L

uc
ho

n 
» 

pré
se

nta
nt 

les
 b

ala
de

s l
es

 p
lus

 a
ttra

ya
nte

s d
an

s d
es

 

sit
es

 na
tur

els
 in

co
nto

urn
ab

les
 à 

 pr
ox

im
ité

 de
 Luch

on, 

vil
le 

jar
din

, 
su

rno
mmée

 la 
Rein

e 
des

 Pyré
née

s.

Ce f
as

cic
ule

 s’
ad

res
se

 à 
tou

s l
es

 am
ou

reu
x d

e l
a m

arc
he

 

à p
ied

 et
 de

s g
ran

ds
 es

pa
ce

s, 
et 

plu
s p

art
icu

lièr
em

en
t a

ux
 

fam
ille

s q
ui s

éjo
urn

en
t à

 Luch
on et

 da
ns

 les
 en

vir
on

s e
t q

ui 

dé
sir

en
t d

éc
ou

vri
r to

ute
 l’h

arm
on

ie 
et 

le 
ch

arm
e t

ran
qu

ille
 

de
s 

va
llé

es
 luch

onnais
es

. Une
 na

tur
e 

gé
né

reu
se

 et 

un
e d

ou
ce

ur 
de

 vi
vre

 qu
i o

ffre
nt 

un
e v

ari
été

 de
 pa

ysa
ge

s 

ex
ce

pti
on

ne
ls 

av
ec

 ce
s v

illa
ge

s c
ha

rm
an

ts 
ac

cro
ch

és
 au

x 

pe
nte

s, 
ce

s p
elo

us
es

 d’
alp

ag
es

, c
es

 ve
rsa

nts
 fo

res
tie

rs 
et 

tou
s c

es
 ha

uts
 so

mmets
 de

 plu
s d

e 3
00

0. U
n e

nv
iro

nn
em

en
t 

so
mptu

eu
x q

ui 
pa

r d
elà

 le
s i

mag
es

 de
 rê

ve
 co

mpte
 da

ns
 

se
s t

rés
ors

 un
e f

au
ne

 et
 un

e fl
ore

 to
ut 

au
ssi

 re
marq

ua
ble

s.

Qua
tor

ze
 c

irc
uit

s 
su

r m
es

ure
 e

ntr
e 

2 
et 

7 
he

ure
s 

de
 

marc
he

 à
 u

ne
 a

ltitu
de

 m
oy

en
ne

, s
ur 

de
s s

en
tie

rs 
bie

n 

ba
lisé

s 
et 

bie
n 

en
tre

ten
us

 c
om

pre
na

nt 
8 

itin
éra

ire
s 

en
 

bo
uc

le,
 la

 dé
co

uv
ert

e d
’un

e m
os

aïq
ue

 de
 la

cs
 et

 d’
un

 de
s 

plu
s 

be
au

x 
pa

no
ram

as
 s

ur 
les

 c
irq

ue
s 

du
 lu

ch
onnais

 

et 
tou

te 
la 

ch
aîn

e p
yré

né
en

ne
, a

ins
i q

ue
 l’a

sc
en

sio
n d

e 

2 s
om

mets
 fa

cile
s v

ou
s p

erm
ett

ron
t d

’at
tei

nd
re 

bo
nh

eu
r 

et 
ém

erv
eill

em
en

t. 
Suiv

ez
 d

on
c 

pa
s 

à 
pa

s 
et 

à 
vo

tre
 

ryt
hm

e t
ou

s c
es

 ch
em

ins
 qu

i v
ou

s m
èn

ero
nt 

ve
rs 

le 
lac

 

Vert
, la

 fo
nta

ine
 d

e 
Sau

nè
res

, le
 c

lot
 d

es
 P

ou
pé

es
, le

 

cir
qu

e d
’Esp

ing
o, 

le 
pic

 du
 C

éc
iré

 et
 le

 to
ur 

du
 Vén

as
qu

e.

En r
ou

te 
ve

rs 
un

 la
c, 

un
e c

as
ca

de
, u

n c
irq

ue
, u

n p
ic, 

un
e 

ca
ba

ne
 e

t d
’au

tre
s l

ieu
x m

ag
iqu

es
, v

ou
s s

ere
z s

éd
uit

s 

tou
t a

u l
on

g d
u p

arc
ou

rs 
pa

r c
ett

e p
ale

tte
 de

 pa
ys

ag
es

 

au
x c

ou
leu

rs 
va

rié
es

 et
 l’im

men
se

 ric
he

ss
e c

ult
ure

lle 
de

s 

va
llée

s d
u P

ay
s d

e L
uc

ho
n a

ve
c s

es
 vil

lag
es

 ty
piq

ue
s, 

so
n 

pa
sto

ral
ism

e e
t s

es
 tra

dit
ion

s m
on

tag
na

rde
s p

rés
erv

ée
s. A

 

ch
aq

ue
 jo

urn
ée

 se
s s

urp
ris

es
, a

lor
s p

rofi
tez

 pl
ein

em
en

t d
e 

ce
s 1

4 s
ple

nd
ide

s r
an

do
nn

ée
s q

ui 
vo

us
 pl

on
ge

ron
t d

an
s 

ce
tte

 ter
re 

de
 co

ntr
as

tes
 d’u

n lu
ch

on
na

is h
ors

 du
 tem

ps
 mais

 

qu
e l

’on
 ne

 pe
ut 

dé
co

uv
rir 

vé
rita

ble
men

t q
u’e

n m
arc

ha
nt.

Prix
 : 9

 eu
ros

© ph
oto

 Alix
 - L

uc
ho

n

Spécial Balades et R
andonnées

Paris Métro illustré

12 balades  
dans le Pays de 

Vannes.
Un choix des 

plus beaux sites 
à découvrir 
en famille 

ou entre amis.

De la France à l’Autriche, plus de 20000 sommets alpins affichés en réalité augmentée. 
Fonctionne même sans couverture réseau grâce au GPS.

Alpes
sommets

PICS, COLS, LACS, REFUGES, VILLAGES, CHAPELLES, ATTRACTIONS, ETC.

Pour vous accompagner dans vos balades et randonnées,
Les Guides Goursau vous proposent de télécharger l’application :

Prix : 6,90 €

Spécial balades
familiales

Itinéraires àpied et à vélo


